_J Familjeldkarna
_’ SALTSJOBADEN

Véalkommen till var mottagning

PSYKISK HALSA FOR
BARN OCH UNGDOMAR

Familjelakarna har en Oppen verksamhet dit barn, ungdomar eller du som
forélder kan vanda sig for att fa radgivning, information och behandling
som ror psykisk halsa hos barn och ungdomar.

Vi hjalper barn och ungdomar som har

problem med exempelvis: Annette Fredriksson
. Psykoterapeut
e Nedstamdhet
e Oro/angest Jenny Asztalos
e  Sémnproblem Psykolog
e Stress Maria Amér
e (tagerande beteende och trots Barnlakare

e Angslighet och forsiktighet

Telefon: 08-7170100
Vi tar emot bade barn, ungdomar och

féréldrar. Vi arbetar huvudsakligen med E-post:
Kognitiv Beteende Terapi (KBT), kontaktamig@famiak.se
foraldrastod och foraldrautbildning.

Adress:
Du och din familj med barn upp till 18 ar ér F am{yelakar na
vélkomna. Du som férélder kan &ven Byvagen o2
komma till oss utan diitt barn. Varden ar Saltsjobaden

kostnadsfri.
ostnaaqasiri www.famlak.se
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